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Kata Pengantar  

 

Buku Petunjuk Teknis ini disusun untuk memberikan  informasi tentang 

inovasi “ASRI “ Sekolahku Tanpa Sampah Plastik. Secara umum Petunjuk 

Teknis “ASRI “ Sekolahku Tanpa Sampah Plastik menjelaskan tentang latar 

belakang, tujuan, sasaran, kegiatan yang akan dilaksanakan dan pelaporan. 

Dengan petunjuk teknis ini diharapkan dapat memahami misi, tujuan, dan 

target yang diharapkan, serta mempunyai kesamaan persepsi dalam 

mengimplementasikan kegiatan “ASRI “ Sekolahku Tanpa Sampah Plastik 

yang dimaksud  sesuai dengan apa yang telah dijelaskan di dalam buku secara 

efektif dan efisien. “ASRI “ Sekolahku Tanpa Sampah Plastik dimaksud, 

untuk menstimulasi dan membangkitkan semangat warga pendidikan 

khususnya di wilayah Koordianator Kecamatan Giritontro  dalam menjaga 

dan melestarikan lingkungan  
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Pendahuluan 

 

 

Gerakan “ ASRI Sekolahku Tanpa Sampah P las t ik”  merupakan inovasi  Korwi l  Bidang  

Pendid ikan Kecamatan Gir i tont ro  yang  mendapatkan respon  baik  dar i   seko lah,  baik 

dar i  TK/ PAUD maupun SD. Hal ini d isebabkan  gerakan  ini t idak memb utuhkan  biaya  

dan tenaga yang besar .  Kegia tan  ini merupakan  kegia tan  pembiasaan  s i swa sehari -  har i .  

Kegia tan  ini bisa berdi r i  send ir i  ser ta  merupakan  inc lude  dengan kegia tan  pembela j aran  

di seko lah.  Inovasi  kegia tan  yang d i lakukan  di Korwi l   Bidang Pendidikan  Kecamatan  

Gir i tont ro  cukup sederhana  dan dapat  d i lakukan  untuk semua siswa.  Dengan inovasi  

ini akan mela t ih  semua  siswa  untuk  menjaga  lingkungan  seki ta r  serta  menumb uhkan  

cinta  lingkungan pada siswa sejak dini .  Dengan begi tu,  semua pihak b idang pendid ikan  

d iharapkan  dapat  mendukung  inovasi   ini  menuju sekolah  bebas sampah p las t ik .  
 

 

 

 

Cara Pemilahan Sampah 

Past ikan  memil iki  tempat  sampah te rp isah  untuk memilah  sampah  o rganik  dan 

anorganik . Sampah  o rganik  ser ing  d isebut  sampah  basah  yang  dapat   terurai   secara  

alami a r t inya ,  bahan sampah te rsebut  dapat  membusuk  tanpa harus  didaur   ulang.  Sampah 

anorganik  ser ing d isebut  sampah  ker ing  yang  tidak  mudah  membusuk   dan suli t  terura i  

oleh alam (seper t i  p las t ik)  sehingga  jika jumlahnya  banyak  akan mencemar i  lingkungan.  

Cara  pemilahan  sampah te rsebut  dapat  d i lakukan  dengan membedakan  warna tempat  

sampah a t au member ikan  ke terangan  tul i san.  

 

 

 
 

 

  
 

 

 

 
  

 



 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

Tips Mengurangi  Sampah Plastik di Sekolah 

Pengurangan  sampah p las t ik di seko lah  dapat d i lakukan  dengan membiasakan  s i swa 

melakukan  hal–  hal ber ikut :  

- Membawa  bekal  makanan  dengan pera la tan  makan sendi r i  

- Mewaj ibkan  anak membawa  a i r minum dengan wadah dar i  bahan plas t ik yang t idak 

sekali  pakai  

- Menganjurkan  anak membawa  bekal  makanan  yang t idak berkemasan  p las t ik 

- Se tiap  seminggu  sekali ,  mewaj ibkan  anak membawa  bekal  nasi  bungkus  dari  daun 
 

 

 

 

 

 

 

 
Cara Memanfaatkan Sampah Plastik 

 
Sampah p las t ik  dapat  didaur  ulang menjad i  berbagai  macam kera j inan  yang memil ik i  

ni lai  es te t ika  seper t i  hiasan bunga yang t erbuat  dar i  bahan sedotan  bekas ,  pot bunga  

dar i  botol  bekas,  l ampion dar i  botol  bekas,  dan l a in sebagainya .  

Ber ikut  d iber ikan  l angkah – l angkah membuat  bunga dari  sedotan  bekas:  

1 . S iapkan  sedotan  bekas yang t e l ah di cuci  bers ih .  

2. . S iapkan kawat  besi dan l em perekat .  

3. . Ambil  sedo tan  l a lu belah masing masing sedotan  menjad i  4 s i s i . 

4. . Kemudian  gunt ing  bagian bawah sedotan  sebesar  2 / 3 dar i  l ebar  sedo tan.  

5. . Lalu gunt ing  ujung  sedo tan  dengan  membentuk l ancip  dengan  ukuran  1 / 3 

sedo tan  yang sudah d ipo tong  menjadi  4 bagian t adi.  



 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

6. . Lipat   sedo tan  yang  sudah  d igunt ing te r sebut ,  ke  arah  luar   dengan  mengikut i  

gar is  sedo tan.  Lalu lipat lagi kelopak bunga pada sisi pangka lnya  saja seki tar  1 / 3 pangkal  

ke lopak.  

7. . Se lanjutnya  beri  lubang pada sedotan bagian pangkal ,  sebanyak  satu saja .  

8. . Masukkan  kawat  ke dalam semua ke lopak  yang sudah d i lubangi  t adi.  Lalu ikat 

ujung kawat  agar  semua  ke lopak  membentuk  bunga.  

9. . Bila sudah semua d ika i tkan  dengan  kawat,   masukkan  ke lopak  bunga   di 

da lamnya.   

10 . Bunga sudah s i ap d ipajang.  Jangan lupa ber ikan  vas bunga agar  l ebih cantik .  

 
 

 

 

 

 

 
Penutup 

Kegia tan  Inovasi  yang d i lakukan  di Korwi l  Gir i tont ro  ini  sederhana ,   namun 

memp unyai  kual i tas  yang cukup  baik  karena   mampu  mendid ik  siswa  sejak  dar i  

PAUD, TK, SD untuk berper i laku hidup bersih dan peduli  te rhadap  sampah te rutama  

sampah p las t ik .  Selain itu,  kegia tan ini  dapat   meningkatkan kebers ihan sekolah  dan 

juga membentuk  per i laku  siswa yang pedul i  te rhadap  lingkungan  dengan  cara  mengajak 

siswa memanfaa tkan barang bekas untuk d i jadikan barang yang bermanfaa t  misa lnya  

lampion,  bunga hias,  pot bunga dan lain- lain. Semoga kegia tan  ini akan menjadi  

pembiasaan yang baik di tiap sekolah,  sehingga  keadaan sekolah akan selalu Aman,  Sehat ,  

Rapi  dan Indah.  
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